
Objectifs de la semaine : 
Assimiler la notion de gravité et d’apesanteur
Connaitre les différentes technologies de déplacement
Pouvoir se repérer dans l’espace et identifier les constellations

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27
Temps libre SORTIE LA VILLETTE

Activité encadrée Fusée propulsée
Préparation du 
chamboule-tout 
extra-terrestre

Balles de jonglages SORTIE LA VILLETTE Constellations & signes 
astrologiques

Activité phare Jet pack d’astronaute Soucoupes volantes 
de martiens

Atelier jonglage 
avec un intervenant 
extérieur

SORTIE LA VILLETTE Pâte à modeler Galaxie DIY

Motricité physique Jeu « comme un 
astronaute »

Chasse au trésor sur 
la Lune

Tournoi de 
chamboule-tout 
extra-terrestre

SORTIE LA VILLETTE Talky-Walky Simulation d’une 
mission dans l’espace

Temps calme Memory Planètes Zinzins de l’espace Mune, le gardien de 
la Lune SORTIE LA VILLETTE Les zévadés de l’espace 

Objectifs de la semaine : 
Se situer dans l'espace (notion gravité, aimants)
Comprendre son environnement  (ciel, meteo, vent, atmosphère)
Découvrir une autre dimension - développer ses sens

LUNDI 30 MARDI 31 JEUDI 02 VENDREDI 3
Temps libre

Activité encadrée Mise en place d'un 
observatoire au Club

Atelier cuisine : 
sablés météo

Moulins à 
vent/girouettes Découverte des aimants

Activité phare
Découverte des téléscopes 

avec un intervenant 
extérieur

Atelier cuisine 
(suite)

Atelier créatif autour 
du soleil Epreuve de Géomags

Motricité physique terre, mer, air Observation des 
nuages

Tournoi de ping 
pong soufflé

Réalisation de décor 
aimanté

Temps calme Fresque terrestre Fresque terrestre Séance de yoga  Le nuage blanc

www.clubarcoiris.fr
nino@clubarcoiris.fr

GOUTER

REPAS

GOUTER

La folle course aux étoiles : la Terre vue du ciel

Entre Terre et Ciel : Le ciel sous toutes ses formes

REPAS

Les	ateliers	sont	suscep4bles	de	changer	de	dates	selon	les	envies	des	enfants,	la	météo	et	les	aléas	
extérieurs.	Nous	nous	efforçons	de	procurer	un	maximum	de	plaisir	aux	enfants	à	travers	des	
anima4ons	de	qualité	


